VIS-A-YIS TOUR

Kulturschatze in Armenien zu Fuss entdecken
10 Tage / 9 Nachte

1.Tag: Ankunft in Eriwan, Transfer ins Hotel.

2.Tag: Stadtrundfahrt durch Eriwan

Frihstlick im Hotel. Besichtigung der Sehenswiirdigkeiten von Eriwan: Zentrum der Stadt, Platz der Republik,
Staatliche  Universitdt, Panoramablick auf die Stadt, Denkmal “Mutter Armenien”, Parlament,
[— Prdsidentenpalast, Opernhaus, Sport & Konzert Komplex. Dann Besuch im
Matenadaran (Depot fur antike Handschriften, dessen Sammlung eine der
groBten der Welt ist). Diese herausragende Sammlung umfasst Manuskripte
aus dem 7. Jahrhundert und wird von Historikern, Kunstinteressierten und
Fachleuten geschatzt.Besuch am Genozid- Denkmal auf dem Hugel
Tsitsernakaberd, die den Opfern des
Volkermordes von 1915 gewidmet ist.
Im ,Armenian Genozid Museum” wird
man lhnen alles Uber den traurigen Hintergrund des Volkermords an den
Armeniern erzdhlen.

Besichtigung des Kaskade-Komplexes, der als modernes Kunstzentrum von
Eriwan gilt. Klnstlerische Umgebung, schone Lage, gemiitliche
Open-Air-Cafés, schone Skulpturen, duftende Blumen mit zauberhaften I AT
Farben, Panoramablick auf die Stadt und auf den Berg Ararat werden auf Sie unvergessliche Eindriicke machen.
Am Abend genieRen viele Menschen, sowohl Einheimische als auch Touristenaus der ganzen Welt, die Zauberei
und Warme der Hauptstadt. Besuch im armenischen zentralen Markt ,,Gummi Shuka*.

Besuch im armenischen Brandy-Fabrik ,,Ararat” die die Traditionen der legenddren Kognak-Produktion seit 1887
hochhdlt. Die Besucher haben hier die Gelegenheit wihrend einer interessanten einstiindigen Tour durch das
Museum herumzugehen und den Prozess der Brandy-Produktion zu besichtigen, zwei Brandyarten
verschiedener Alters in der Degustationshalle zu probieren, sowie den beriihmten armenischen Brandy direkt
aus dem Brandy-Shop zu kaufen.
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VIS-A-YIS TOUR

Ubernachtung in Eriwan.(F/L/-)

3.Tag: Garni- Azat Schlucht — Symphonie der Steine - Havuts Tar — Geghard — Eriwan

Frihstlick im Hotel.Fahrt zum hellenistischen Sonnentempel von Garni, welcher dem Gott Mirth gewidmet
wurde.Der Tempel ist im griechisch-romischen Stil mit charakteristischen Sdulen gebaut. Eine Wanderung wird
hier gemacht mit einem grossartigen und hervorragenden Anblick auf das
Bild der fallenden Felsen. Es erhielt den Namen “Symphonie der Steine*
aufgrund seiner Landschaft. Die fantastische Landschaft der Schlucht bringt
die menschliche Fantasie zum Schiitteln.

Danach wird eine Wanderung zum Kloster Havuts Tar aus dem 12. bis 13.
Jahrhundert gemacht, das sich im Khosrov-Reservat am linken Ufer des
Flusses Azat befindet. Besichtigung des Klosterkomplexes Havuts Tar - ein
architektonisches Denkmal auf dem Gipfel des Berges.Dies war eine der
kulturellen und religiésen Zentren des mittelalterlichen Armeniens. ;

Gehzeit: 4 Stunden
Gehldnge: 11 km
Min. Héhe: 1234 m
Max. Héhe: 1610 m
Aufstieg: 389 m
Abstieg: 480 m

Mittagessen und Besuch in einem armenischen Dorfhaus, wo Sie das einheimische
Dorfleben kennenlernen werden, sowie sind anwesend wahrend des ““Lavash*
Backprozess (Armenisches traditionelles Fladenbrot, das im Ton-gemachten Ofen
gebacken wird) der bewirtenden Familie und
kosten das authentische armenische Essen dann aus.

Fahrt zum einzigartigen Hohlentempel St.Geghard (12-13. Jh.), dessen Name
“heilige Speer” zu Ehren des lang erhaltenenden Speer benannt wurde,
derselbe Speer, der den Korper des gekreuzigten Christus durchbohrte. Es ist
. jetzt im Museum der Etchmiadzin Kathedrale ausgestellt. Das Kloster
Geghard ist in der UNESCO-Weltkulturerbe-Liste (2000) eingetragen.
Ruckfahrt nach Eriwan.

Optional: Besuch im Teppichfabrik Megerian, wo Sie die Welt der Megerianischen Teppiche erkunden werden,
mit Beobachtung des handgemachten Weben-Prozesses und Einfliihrung der Farbetechnik mit natirlichen
Materialien. Die Megerian Familie feiert ihr 100-jahriges Bestehen und ist ein fiihrender Hersteller von
handgefertigten Luxus-Orientteppichen und Wandteppichen, die Sie auch hier kaufen kénnen. Weiter geht es
zum kleinen Museum fiir antike Teppiche.

Ubernachtung in Eriwan.(F/L/-)

© Vis-A-vis Tour, Alle Rechte vorbehalten.



VIS-A-YIS TOUR

4.Tag: Ararat Tal- Chor Virap - Nor Amaghu- Norawank — Areni Weinverkostung - Sisian

Frihstlick im Hotel.Fahrt zum Kloster Chor Virap.Hier wurde der Hl.gregor, Illuminator des armeniscen Konigs
fur die Predigt des Christentums inhaftiert.Er blieb in einem kleinen Keller 13 Jahre lang ohneNahrung.Das
Kloster Chor Virap wurde auf dem Kerker gebaut und die Besucher g
konnen dies besichtigen. Es ist einer der heiligen Orte fir die
christliche Welt. Es ist auch der beste Punkt, wo man die
spektakularste Aussicht auf den wunderschénen biblischen Berg
Ararat genieRen kann, der mit seinen zwei weillen Gipfeln leuchtet.
Fortsetzung zur Strasse nach der Region Vayots Dzor, berihmt fir
Weingarten und weltberiihmt flr einen 6100 Jahre alten Weingut,
sowie ein Weinkeller in Areni wurde von Archdologen entdeckt.

o

Wanderung von Nor Amaghu durch eine unglaublich schéne Landschaft bis zum Kloster Norawank.Zu Besuch
im Norawank Kloster Komplex (Xlll- XIV J.h.). Mittagessen im Norawank Speisesaal in der Umgebung der
wunderschénen roten Felsen . Halt im Dorf Areni in der Weinstube Arpa Parnas um Weinprobe zu machen.
Fahrt nach der Stadt Sisian.

Gehzeit: 1-1.5 Stunde
Gehlidnge: 2.8 km
Min. Héhe: 1390 m
Max. Héhe: 1560 m
Aufstieg: 206m
Abstieg: 267 m

Ubernachtung in Sisian. (F/L/-)

5.Tag: Sisian- Ltsen Dorf- Tatev — Goris

Frihstlick im Hotel.Fahrt zum Dorf Ltsen, von wo aus die Wanderung zum Kloster Tatev beginnt, vorbei am
Shamb Reserve, durch den Wald, somit erreichen wir eines der einzigartigen
und wunderschonen Kléster Armeniens, gelegen an der steilen, tiefen
Schlucht, umgeben von einer sehr starken Kulisse.

Erbaut wurde es im 9-13.Jahrhundert als ein wichtiges armenisches
Bildungszentrum, in dem Philosophen, Musiker, Maler, Kallig und Mdnche
lebten. Fahrt zum Dorf Halidzor und dann Fahrt mit der langsten Seilbahn
der Welt-Tatev Seilbahn(5,7km), die im Guinness Buch der Rekorde
eingetragen ist.

Gehzeit: 6.5S5tunden
Gehlidnge: 16 km
Min. Héhe: 1500 m
Max. Héhe: 2100 m
Austieg: 807 m
Abstieg: 840 m
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Oder Anstatt dessen folgende Wanderung: Wanderung vom Dorf Tandzatap zum Naturdenkmal der
Teufelsbriicke. Auf diesem Weg erkunden Sie die riesige Vorotan Schlucht und sehen, alles, was sich zwischen
dem beriihmten Tandzatap Dorf und dem Naturdenkmal der Teufelsbriicke liegt.Eine abenteuerliche Erfahrung
erwartet Sie, die Sie wahrscheinlich nicht vergessen werden.

Gehzeit: 2-3 Stunden
Gehldnge: 4,5 km
Min. Héhe: 970 m
Max. Héhe: 1411 m
Aufstieg: 605 m
Abstieg: 206 m

Fahrt nach Goris, eine Stadt mit einzigartiger Architektur, umgeben von einer natiirlichen Felsenfestung.

Ubernachtung in Goris.(F/L/A)

6.Tag: Goris - Khndzoresk - Zorats Karer - Yegheghis

Frihstlick im Hotel. Wanderung in Khndzoresk. An den Hangen des Gebirgstals gelegen, ist es berlihmt fiir seine
uralten Hohlen, in denen frither Menschen lebten. Die neu gebaute, 160 Meter lange Hangebrucke Uber der
Khndzoresk-Schlucht bietet die Moglichkeit, die herrliche Aussicht auf die
Schlucht und ihre Umgebung zu genielRen.

Gehzeit: 1.5 Stunde
Gehlénge: 3 km
Min. Héhe: 1263 m
Max. Héhe: 1435 m
Aufstieg: 84 m
Abstieg: 167 m

‘ Transfer zum alten (7500 Jahre alten) Observatorium der Welt, ahnlich wie
! der englische Stonehenge, Zorats Karer (oder Digdig karer oder Qarahunj -
Steinkalender).

Momentan steht es so, dass die Steine auf dem Feld genau nach den
Lochern geordnet sind, die fiir astrologische Beobachtungen verwendet
wurden.

: Fortsetzung der StraRe ins Yegheghis-Tal (1600 m), ein malerischer Ort mit
einer wunderschénen Berglandschaft.

Ubernachtung im Dorf Yegehgis.(F/L/A)
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VIS-A-YIS TOUR

7.Tag: Yeghegis - Artabuynk - Tsakats Kar - Smbataberd —Kirche Zorak — Yeghegis

Frihstlick im Hotel. Fahrt nach Artabuynk(1680 m).Dann wird eine Wanderung nach Tsakhats Kar gemacht, ein
wunderschones Kloster im Tal von Yegheguis.Die Wanderung wird nach
Smbataberd fortgefiihrt, slidostlich des Dorfes Artabuink. Am Gipfel des
Berges, offnet sich ein malerischer Blick auf das Dorf. Geschiitzt mit den
Felsen an 3 Seiten, ist es eine der unzuganglichsten Festung in dieser Region.
Fortsetzung der Wanderung zur Kirche von Zorats. Bei den altesten
Ausgrabungen wurden mehrere gut erhaltene mittelalteriche Bauten
entdeckt.

Gehzeit: 6 Stunden
Gehldnge: 13 km
Min. Héhe: 1550 m
Max. Héhe: 2100 m
Aufstieg: 798 m
Abstieg: 750 m

Ubernachtung im Dorf Yeghegis. (F/-/A)

8.Tag: Yeghegis - Selim Pass- Vulkan Armaghan - Dorf Madina - Noratus- Dorf Tchkalovka

Frihstiick im Hotel.Fahrt durch den Selim Pass (1900-2410 Meter), ein
alter Weg, lange fir Karawanen von Kaufleuten verwendet. Unterwegs
anhalten, um die Karawanserei zu besichtigen, die 1332 von Prinz Orbélian
gebaut wurde.
Ankunft im Dorf Madina, Wanderung zum Vulkan Armaghan (2810 m),
woraus sich ein sehr schéner Ausblick auf den Sewansee eroffnet.Hier
kann man die Aussicht auf die kleinen See im Krater und eine kleine
Basaltkirche geniessen, welche anstelle der alten Kapelle erbaut wurde.
Dann, Fahrt durch die Strasse ins Dorf Noratus, ein aussergewdhnlicher Ort mittelalterlicher Graber, ein alter
Friedhof mit Hunderten von Khachkars und eine Darstellung der einzigartigen armenischen christlichen Kunst,
die kein anderes Aquivalent auf der ganzen Welt hat. Fahrt zum Dorf Tchkalovka.

® Gehzeit: 7 Stunden
Gehldnge: 14 km
Min. Héhe: 2200 m
Max. Héhe: 2810 m
Aufstieg: 575 m
Abstieg: 584 m

Ubernachtung in Tchkalovka. (F/-/A)
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9.Tag: Tchkalovka - Sewan - Dilidschan - Gosh See — Eriwan

Frihstlick im Hotel.Fahrt zum Sewan See, eines der gréssten Hochgebirgssiisswasserseen Eurasiens. Der See ist
von Bergen umgeben, wo man ein beeindruckendes Rundbild angeboten wird.

Weiter geht es zum Naturschutzgebiet Dilijan, die sogenannte armenische
Schweiz, die fiir ihre Walder und ihre mysteriose Flora und Fauna bekannt
ist. Spaziergang entlang der Handwerkerstrafse, wo Sie die Herstellung
verschiedener nationaler Souvenirs aus Holz, Stein und Keramik
beobachten kdnnen. Danach zu Fuss nach Parz Lich (klarer See). Der Weg
fihrt durch sanfte Higel mit weidenden Feldern, Wiesen endloser
Wildblumen und den Uppigen, tiefen Waldern des Dilijan Hochlandes. Die
Strasse endet am kleinen griinen See. Spazieren um den See herum und
dann wandern nach Goschawank. Die Route flihrt durch Gppige Walder.
Besichtigung des Klosters Goschawank, das fiir seine Khachkars bekannt ist und mit komplizierten geschnitzten
Mustern verziert sind. Weiter geht es zum See Gosh. Rickfahrt nach Eriwan.

Gehzeit: 5 Stunden
Gehldnge: 12 km
Min. Héhe: 1189 m
Max. Héhe: 1562 m
Aufstieg: 531 m
Abstieg: 665 m

Ubernachtung in Eriwan. (F/L/A)

10.Tag: Transfer zum Flughafen. Abflug.

Eingeschlossene Leistungen:

e Flugticket

o Transfer Flughafen — Hotel — Flughafen

e Unterkunft in den oben erwihnten Mittelklassehotels: 4 Ubernachtungen in Eriwan: 1 Ubernachtung
in Sisian, 1 Ubernachtung In Goris, 1 Ubernachtung in Sewan, 2 Ubernachtungen in Yeghegis

e Mabhlzeiten laut Programm
- Tagliches Friihstiick
- 6 Mittagessen
- 5 Abendessen

e Alle Transfers und Ausfliige laut Programm

e Qualifizierte deutschsprachige Reiseleitung wiahrend der gesamten Rundreise + 6rtliche Bergfiihrer in
den Regionen

e Verpflegungen auf FernstraBen: Wasser (0.5 | pro Person/Tag)
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e Interessantes Ausflugs — und Besichtigungsprogramm mit Eintrittskarten, u.a. mit den beriihmtesten
UNESCO Welterbestatten
- Besuch im Matenadaran (Aufbewahrungsort der alten Handschriften)
- Weinverkostung im Dorf Areni in der Weinstube Arpa Parnas
- Fahrt mit Tatew Seilbahn
- Besuch bei einer einheimschen Familie in Garni, mit Beobachtung und Verkostung vom
armenischen Nationalbrot Lawasch
e Eine Landkarte pro Person

Die Reise wird von GUSReisen und Vis-a-vis Tour organisiert
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